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Monasteri, citta d’arte e natura spettacolare

16 - 23 ottobre 2010

SERBIA: un giovane Stato di antiche origini finalmente si apre al turismo con i suoi gioielli piu preziosi: imponenti e maestose
fortezze sulle rive del Danubio o a difesa di vallate sulle propaggini dei Balcani; panorami sconfinati dalle mille tonalita di colore; citta
vivaci e moderne, piccoli villaggi in cui il tempo si € fermato, cibi che da soli riassumono la storia di questo ricco ma travagliato Paese.
E il MONTENEGRO: con i suoi paesaggi spettacolari, i monasteri di grande suggestione e le citta dalla storia millenaria, custodi di
tradizioni antichissime e tesori darte.

Cultura, tradizioni, gastronomia, religione, misticismo e poesia ... per un cocktail di emozioni tutto da scoprire.

1° giorno: TRIESTE - BELGRADO: benvenuti in Serbia 1!

Ritrovo dei Partecipanti a Trieste in Piazza Oberdan, sistemazione in pullman riservato e partenza per la SERBIA. Soste lungo il
percorso. Pranzo libero. Arrivo nel primo pomeriggio a Belgrado, sistemazione in hotel e visita guidata della citta, antica capitale della
Jugoslavia, ed oggi della giovane Repubblica Serba, da sempre il centro commerciale e culturale dell'intera regione. Vivace, moderna,
attiva, in perenne espansione e sviluppo, conta ormai con la periferia oltre 2 milioni di abitanti. Adagiata sul breve altipiano alla
confluenza del Danubio con la Sava, si presenta con grandi viali rettilinei ombreggiati da platani e tigli, su cui si affacciano antichi
palazzi di diversi stili, ampi parchi e zone verdi. Si visitera Via Knez Mibajlova, \a Cattedrale Ortodossa, Piazza Repubblica, | Tempio di
San Sava, il Patriarcato e la Fortezza di Kalemegdan, la cui storia € la storia stessa della citta: lo spuntone di roccia che domina la
confluenza dei due fiumi fu infatti sempre occupato da costruzioni militari, dai Romani ai Turchi, agli Austriaci, ... Oggi il vasto e
pittoresco manufatto racchiude diversi Musei, antiche mura romane, imponenti bastioni, chiese, fontane e monumenti immersi in un
curatissimo e vasto parco da cui si gode di panorami indimenticabili. Al termine delle visite rientro in hotel, cena e pernottamento.

2° giorno: Monasteri del Nord e non solo: SREMSKI KARLOVCI, NOVI SAD e /la FRUSKA GORA

Prima colazione in hotel. Partenza per la Vojvodina, ampia e ricca regione al confine con I'Ungheria. Sosta per la visita del Museo de/
pane a Pecinci. A seguire, visita del pit importante tra i MONASTERI DELLA FRUSKA GORA, il Monastero di Novo Hopovo (XVI
secolo); & questa una regione di grande interesse paesaggistico e d’arte che copre gli unici rilievi della sconfinata Pannonia, in una
zona verdissima dichiarata Parco Nazionale, in cui si trova la piu alta concentrazione di monasteri della Serbia edificati tra il XV e il
XVIII secolo. Continuazione per Sremski Karlovci e visita di questa deliziosa cittadina con il Patriarcato, il Gimnasium, la Chiesa
Ortodossa e la Chiesa Cattolica. Pranzo in ristorante. Trasferimento a Petrovaradin (XVIII secolo), una massiccia costruzione che
sorge sul sito di un antico villaggio romano e poi di un convento di cistercensi, divenuto I'attuale fortezza nei secoli Seicento e
Settecento, e visita dell'antica fortezza medievale sul Danubio con magnifica vista su Novi Sad. A seguire visita della citta, grande ma
accogliente, dai larghi viali e dalle belle piazze, importante centro universitario, dall'atmosfera giovane e vivace, grazie anche alla
presenza degli studenti. Ritorno a Belgrado in serata. Cena nel caratteristico quartiere Skadarlija. Pernottamento in hotel.

3° giorno: Monasteri del Sud: MANASIA, RAVANICA, LJUBOSTINA

Prima colazione in hotel. Partenza per i MONASTERI DEL SUD: maestosi, imponenti, indimenticabili, preziosi custodi di affreschi,
icone o spoglie mortali di grandi del passato, sorgono quasi tutti in posizione isolata e quindi ancora piu suggestiva e sono la piu alta
espressione dell‘arte serba dal XII al XIV secolo. Si iniziera dal Monastero di Manasja (XV secolo), splendidamente arroccato entro
un‘antica e possente cinta muraria, capolavoro dello stile della Morava, impreziosito da pregiati affreschi di estrema vivacita
espressionistica e cromatica da annoverarsi tra i tesori dell'arte serba, dovuti ad artisti forse greci addottrinati sul monte Athos.
Continuazione con il Monastero di Ravanica, grande luogo di pellegrinaggio e di culto immerso in un paesaggio pittoresco. Partenza
per Krusevac, |'antica capitale della Serbia. Pranzo in ristorante. A seguire visita del Monastero di Ljubostinja, fondato dalla
principessa Milica, dalle ricche decorazioni plastiche a porte e finestre. Arrivo nel tardo pomeriggio a Vrnjacka Banja, sistemazione in
hotel, cena e pernottamento.

4° giorno: verso il MONTENEGRO: Monasteri (ZICA e STUDENICA) e Moschee

Prima colazione in hotel. Partenza per il Monastero di Zica (XIII sec.), che sotto la forte influenza dei monasteri del monte Athos fu
dipinto esternamente di rosso e ornato di filigrane in pietra che ricordano le decorazioni della migliore arte araba. Continuazione con la
visita del Monastero di Studenica (XII sec.), il pit meridionale, il piu antico, il pili grande e il pil ricco dei monasteri ortodossi della
Serbia, grande centro artistico e spirituale situato nella pittoresca valle dell'lbar tra alte montagne e rigogliose foreste, su cui ha
vegliato per secoli la maestosa fortezza di Magli¢. Vero capolavoro e prototipo dell’architettura serbo-ortodossa la Chiesa della
Vergine, unico esempio dellarchitettura serba, in marmo bianco mirabilmente patinato dal tempo; magnifico il portale, inquadrato da
raffinate sculture ornamentali e sovrastato da bassorilievi; prezioso il tesoro, tra cui una bara in ebano incrostata e avvolta da una teca
d’argento che custodisce le spoglie del re Stefano I; raro gioiello bizantino la piccola chiesa di fianco alla chiesa madre; stupendi e
preziosi gli affreschi del ‘200, tra i piu celebri dell'arte serba per l'incisivita del disegno, la composizione e lo splendore dei colori. E’
tutela dellUNESCO. Proseguimento verso Novi Pazar e Sjenica. Pranzo sulla montagna di Zlatar. Ingresso in MONTENEGRO. Sosta
per la visita della Moschea di Hussein Pacha in Pljevlja, fondato nel 1659, capolavoro dell’architettura orientale. Arrivo a Zabljak
nel tardo pomeriggio. Cena e pernottamento.

5° giorno: MONTENEGRO: natura, fede e arte con ZABLJAK, il Monastero di OSTROG e CETTIGNE
Prima colazione in hotel. Breve visita del Parco Nazionale del Durmitor, tutela del’'UNESCO, e proseguimento per l'impressionante
Monastero di Ostrog (XVII sec.), scavato nella roccia sulle pendici di una rupe dal metropolita Vasilije Ostroski, in seguito



proclamato santo, ancor oggi punto d'incontro di tre confessioni religiose (I'ortodossa, la cattolica e I'islamica) e da secoli la pil nota
localita di pellegrinaggio di tutta I'area balcanica. Pranzo in ristorante. Proseguimento per Cettigne (Cetinje) e visita I'antica capitale di
Montenegro, con il Monastero del XVIII sec. e il Museo Nazionale, dove viene conservata la famosa Madonna Miracolosa, e il Palazzo
Reale Azzurro. Arrivo a Budva a serata. Cena e pernottamento.

6° giorno: MONTENEGRO: BUDVA, le spettacolari BOCCHE DI CATTARO, PERASTO e il sito di DUKLIA

Prima colazione in hotel. Visita della citta vecchia di Budva, incantevole borgata medievale di origine greca, la piu bella localita di mare
della regione, con splendide spiagge cui le alte montagne a picco sull’Adriatico formano un magnifico sfondo; la citta vecchia ha
qualcosa di fiabesco, con un museo, tre chiese e una fortezza disposti attorno a una graziosa piazza. Partenza per le Bocche di
Cattaro, spettacolare fiordo naturale tutela del’'UNESCO. Visita della parte antica di Cattaro (Kotor). In seguito gita in barca e visita
dell'isola di Nostra Signora di Skrpjela. Pausa pranzo a Perasto, storica cittadina della costa, ultimo baluardo della Repubblica
Serenissima ad ammainarne il vessillo nel 1797. Continuazione per Kolasin. Breve pausa per la visita del sito archeologico di Duklja,
vicino a Podgorica. Proseguimento per Kolasin. Cena e pernottamento.

7° giorno: rientro in SERBIA: KOLASIN, PRIJEPOLJE, ZLATIBOR (SIROGOJNO)

Prima colazione in hotel e partenza per Prijepolje. Visita del Monastero di Mileseva (XIII secolo), fondato dal Re Serbo Vladislav e
famoso sopratutto per l'affresco “L'angelo sulla tomba di Cristo” o “L'angelo bianco”. Pausa pranzo in Sirogojno, il villaggio
etnografico sulla montagna di Zlatibor, un museo all’aperto che presenta I'architettura, I'arredamento degli alloggi e la vita quotidiana
dei montanari di Zlatibor e della Serbia sud-occidentale in generale. Tutte le case sono state trasferite qui dai paesi vicini e arredate
con pezzi di mobili e attrezzi originali e autentici. Il "Villaggio Vecchio" contiene circa quaranta oggetti in legno; allo scopo di far
rivivere il complesso, una parte degli oggetti & stata trasformata in manifatture per diversi pezzi artigianali (tessile, falegnameria, ...).
Proseguimento per Belgrado, arrivo in serata, sistemazione in hotel, cena e pernottamento.

8° giorno: BELGRADO - TRIESTE: arrivederci !
Prima colazione in hotel Mattinata a disposizione per un po’ di shopping o visite individuali nella capitale serba. Pranzo dell’arrivederci
in ristorante e partenza per Italia.

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE (min. 25 partecipant)): € 940,00

il raggiungimento del numero minimo determinera I'effettuazione del viaggio; qualora tale minimo non fosse raggiunto in tempo utile,
I’Agenzia potra annullare il viaggio o comunicare I'eventuale variazione di quota che sara facolta del Partecipante accettare.

Supplemento camera singola (salvo disponibilita e soggetto a riconferma): € 140,00
Quota di iscrizione non soci: € 50,00
Assicurazione annullamento viaggio (facoltativa) € 25,00

LA QUOTA COMPRENDE:
e itinerario come da programma in pullman riservato
e sistemazione in hotel 3 stelle in camera doppia con servizi privati
e pensione completa dalla cena del primo giorno al pranzo dell’'ultimo (incluso 1 cena o pranzo in ristorante sul Danubio e 1
cena nel quartiere Skerdalja con musica dal vivo)
guida accompagnatore locale
assicurazione medica e bagaglio
giro in barca alle Bocche di Cattaro
tasse e percentuali di servizio
accompagnatore da Trieste per tutto il viaggio

LA QUOTA NON COMPRENDE: altri pasti - bevande - mance - ingressi - extra di carattere personale - visite ed escursioni
facoltative - tutto quanto non espressamente menzionato alla voce "la quota comprende"

DOCUMENTI: passaporto individuale in corso di validita; nessun rimborso spetta a chi si presentasse alla partenza sprovvisto di
documento o con documento non valido.

> PRENOTAZIONI: formalizzate con versamento di € 50,00, restituibili in caso di recesso entro il 15 giugno 2010.
Dopo tale data saranno applicate le penali previste dalle condizioni generali di contratto.

» SALDO: entro il 15 settembre 2010.

Organizzazione tecnica agenzia viaggi

B2 Pansepol Trave

via del Monte, 2 - 34122 Trieste
tel. +39 040 367.130 - fax +39 040 638.728 - cell. +39 335 66 54 597
web site: www.pansepol.it - e.mail: info@pansepol.it
p.i. 01026930329 - Banca: Banca: Cassa di risparmio del Friuli Venezia Giulia - IBAN: ITO5R063400220007408560754H
Autorizzazione regione Friuli Venezia Giulia n. 463 TUR del 3. 6. 2003
Polizza assicurativa: Navale Assicurazioni - n. 4169816/T - Programma valido da settembre 2009 a ottobre 2010.
LA DIREZIONE SI RISERVA DI APPORTARE AL PRESENTE PROGRAMMA EVENTUALI MODIFICHE
QUALORA SI RENDESSERO NECESSARIE PER IL MIGLIORE SVOLGIMENTO DEL VIAGGIO.
Comunicazione obbligatoria ai sensi dell'art. 17 della legge 6 febbraio 2006, n. 38: “La legge italiana punisce
con la reclusione i reati concernenti la prostituzione e la pornografia minorile, anche se commessi all'estero".
Per quanto non specificato si rimanda alle Condizioni Generali del Contratto di Vendita
Presentato alla Direz. Regionale del Turismo Reg. F.-V.G. (art. 9 legge Reg. 90 dd. 24.12.1982)
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