
 

 
 

 
Soggiorno mare con escursioni in  

SARDEGNA 
nel Golfo dell’Asinara  

a Badesi Marina 
12 - 19 settembre 2010 

 

 
 
                                                                                                                                 

                                                                                                                                          

 
 

 
 
Soggiorno in Sardegna del Nord con il mare più bello del mondo in una delle località balneari più incantevoli dell’isola, 
con possibilità di escursioni nelle zone più belle sia lungo la costa orientale ed occidentali che nell’interno, fra paesaggi 
incantevoli, terre ricche di storia e tradizioni uniche.  
   

PROGRAMMA 
 

1° Giorno - domenica 12 settembre 2010: Trieste - Livorno - Olbia - Badesi Marina 
Incontro dei Sigg. Partecipanti a Trieste, piazza Oberdan, sistemazione in pullman GT e partenza molto presto verso 
Livorno. Arrivo in tempo utile per l’imbarco sul traghetto diurno per Olbia. Pranzo libero. Sbarco e proseguimento per 
Badesi Marina per la sistemazione nel Resort Dune Village. Cena e pernottamento.  
 

2° Giorno - lunedì 13 settembre 2010: Badesi Marina 
Mezza pensione in hotel. Attività individuali come balneazione, relax, passeggiate. Pranzo libero, cena in hotel. 
 

 3° Giorno - martedì 14 settembre 2010: Badesi Marina 
Mezza pensione in hotel. Attività individuali come balneazione, relax, passeggiate. Pranzo libero, cena in hotel.  
 

4° Giorno - mercoledì 15 settembre 2010: Badesi Marina 
Mezza pensione in hotel. Attività individuali come balneazione, relax, passeggiate. Pranzo libero, cena in hotel.  
 

5° Giorno - giovedì 16 settembre 2010: Badesi Marina 
Mezza pensione in hotel. Attività individuali come balneazione, relax, passeggiate. Pranzo libero, cena in hotel. 
 

6° Giorno - venerdì 17 settembre 2010: Badesi Marina 
Mezza pensione in hotel. Attività individuali come balneazione, relax, passeggiate. Pranzo libero, cena in hotel. 
 

7° Giorno - sabato 18 settembre 2010: Badesi Marina 
Mezza pensione in hotel. Attività individuali come balneazione, relax, passeggiate. Pranzo libero, cena in hotel. 
 

8° Giorno - domenica 19 settembre 2010: Badesi Marina - Olbia - Livorno - Trieste 
Prima colazione in hotel. Partenza per Olbia ed all’arrivo imbarco sul traghetto per Livorno. Pranzo libero. Proseguimento 
per il viaggio di rientro a Trieste.  

 
 
 
 

 
 
 

 
 

 Quota individuale di partecipazione (min. 45 partecipanti): € 670,00 
Il raggiungimento del numero minimo determinerà l’effettuazione del viaggio; qualora tale minimo non fosse raggiunto in tempo utile,  
l’Agenzia potrà annullare il viaggio o comunicare l’eventuale variazione di quota che sarà facoltà del Partecipante accettare. 

 Supplemento singola (salvo disponibilità e soggetto a riconferma) :  € 150,00 
 
 

 Assicurazione annullamento viaggio (obbligatoria): € 25,00 
 

 HOTEL 4 * 

 MEZZA PENSIONE CON BEVANDE 

 CUCINA PARTICOLARMENTE CURATA    

 SPIAGGIA PRIVATA ATTREZZATA  

 ANIMAZIONE DIURNA E SERATE 
 

 



LA QUOTA COMPRENDE: 
 viaggio in comodo pullman riservato, pedaggi autostradali e marittimi compresi 

 Passaggio libero in traghetto Livorno – Olbia e ritorno 

 sistemazione in hotel/resort 4 stelle in camera doppia con servizi privati  

 Mezza pensione (prima colazione e cena) con bevande comprese (¼ di vino e ½ di acqua minerale)  

 serate a tema come da programma 

 serata dell’arrivederci con cena tipica tradizionale e musica dal vivo 

 servizio spiaggia con ombrelloni e sdraio (disponibilità ad esaurimento) 

 servizi a mare, canoe e scuola di wind-surf e vela con catamarani. 

 animazione diurna con tornei sportivi, corsi collettivi di vela, windsurf, arco e tennis, aerobica, ginnastiche, 
passeggiate guidate e footing, scuola di balli e danze  

 intrattenimenti serali, con spettacoli in anfiteatro, balletti, musica dal vivo         

 assicurazione medico - bagaglio 

 tasse e percentuali di servizio 

 accompagnatore per tutto il viaggio 

    

LA QUOTA NON COMPRENDE: 
Pranzi – bevande - mance – poltrona o cabina in traghetto - facchinaggio - gli extra in genere di carattere personale - 
tutto quanto non indicato alla voce “La quota comprende”.   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Agenzia Viaggi 

 
via del Monte, 2 -  34122 Trieste - tel. +39 040 367.130 

fax +39 040 638.728 - cell. +39 335 66 54 597 - web site: www.pansepol.it - e.mail: info@pansepol.it 
Autorizzazione regione Friuli Venezia Giulia  n. 463 TUR del 3. 6. 2003 

Polizza assicurativa: Navale Assicurazioni - n. 4169816/T - Programma valido da agosto 2009 a settembre 2010 
LA DIREZIONE SI RISERVA DI APPORTARE AL PRESENTE PROGRAMMA EVENTUALI MODIFICHE 

QUALORA SI RENDESSERO NECESSARIE PER IL MIGLIORE SVOLGIMENTO DEL VIAGGIO. 
Comunicazione obbligatoria ai sensi dell'art. 17 della legge 6 febbraio 2006, n. 38: “La legge italiana punisce  
con la reclusione i reati concernenti la prostituzione e la pornografia minorile, anche se commessi all'estero".    

Per quanto non specificato si rimanda alle Condizioni Generali del Contratto di Vendita approvato  
dalla Direz. Regionale del Turismo Reg. F.-V.G. (art. 9 legge Reg. 90 dd. 24.12.1982)  

HOTEL RESORT LE DUNE – BADESI MARINA 
Si trova nel Golfo dell’Asinara (nord Sardegna) a circa un’ora di auto da Olbia ed Alghero ed a circa 40 minuti dai porti 
di S. Teresa e Porto Torres. È uno dei più attrezzati complessi alberghieri della Sardegna con 484 camere, 8 ristoranti, 
4 piscine, 5 bar, spazi attrezzati e sicuri per bambini e moltissime attività sportive e ricreative. Si estende su una 
superficie di 120.000 mq. di terreno, si affaccia sulla costa di Badesi Marina, in un gioco di dune e ripiani su cui 
crescono profumatissimi i ginepri, la macchia mediterranea e i vigneti. 
La lunghissima spiaggia si distende per circa 8 chilometri, fino alle belle e deserte scogliere di Isola Rossa.  
Il Resort è costituito da cinque aree (“I Ginepri”- “Le Palme”- “Le Rocce”- “Le Sabine” - “La Duna Bianca”) tutte inserite 
in perfetta armonia nella natura. 
Due aree, “I Ginepri” e “Le Palme”, sono particolarmente adatte per le famiglie con bambini, l’area di “Le Rocce”, più 
riservata, è particolarmente adatta agli adulti, per entrambi la nuova area “Le Sabine”, mentre per i più esigenti l' area 
“La Duna Bianca” offre il piacere di essere a pochi metri dal mare con un servizio più esclusivo. 
Il Resort Dune Village offre una ristorazione capace di soddisfare tutti i gusti, con scelta tra otto ristoranti, 6 con menù 
a tema, uno con menù internazionale, e l'ottavo (Il Romantico), per cene particolari a lume di candela con aragoste 
freschissime, esclusive specialità e curato servizio al tavolo. 

 

 

Prenotazioni: fino ad esaurimento posti con il versamento di € 100,00 
Saldo: entro il 31 luglio 2010 

 

 

http://www.delphina.it/sardegna/sardegna.htm
http://www.delphina.it/sardegna/sardegna.htm
http://www.delphina.it/sardegna/costa_smeralda.htm
http://www.delphina.it/sardegna/sardegna.htm
http://www.delphina.it/sardegna/sardegna.htm


ESCURSIONI 
 

Durante il soggiorno a Badesi sarà possibile partecipare facoltativamente alle escursioni proposte per 
poter conoscere il meglio della Sardegna settentrionale, ricca di bellezze naturali, storia e tradizioni. 

 
1. Attraverso la Costa Paradiso: da Castelsardo a Sassari (Km. 100) 
Si parte per la visita della seconda città della Sardegna, Sassari. Dopo una strada costiera, piena di curve, che offre splendidi 
panorami sul mare e su tratti della scogliera raggiungiamo Castelsardo, il centro più importante dell'Anglona sul Golfo dell'Asinara. La 
rocca, il Castello dei Doria oggi Museo dell'Intreccio Mediterraneo, la Cattedrale di S. Antonio Abate del XVII secolo, che conserva 
l'alto campanile con cupola maiolicata, e le strette viuzze, i rinomati cestini di fibre vegetali caratterizzano questo bellissimo borgo dalle 
vie strette sulla sommità di un colle proteso verso il mare. La suggestiva visita alla rocca si svolge a piedi, tra le stradine, le scalinate, i 
sottopassaggi e i muri delle vecchie case che lasciano intravedere il mare. Continuazione per Sassari ed all’arrivo visita della città. 
Prettamente agricola ed un tempo governata da poche famiglie borghesi comunque aperte al rinnovamento, la città è sede di una 
Università le cui origini risalgono al 1561. Breve visita del centro storico per ammirare la bella e ricca facciata del Duomo, intitolato a 
San Nicola ed il quartiere circostante dalla architettura tipicamente aragonese. 

Costo a persona: € 32,00 (pullman a disposizione, guida autorizzata, ingressi) 
 

2. La Sardegna catalana: Alghero e Capo Caccia (Km. 190) 
Entusiasmante visita della parte di Sardegna legata alla Spagna catalana. Passando da Porto Torres si arriva ad Alghero (o Alguer, in 
catalano), capoluogo di una provincia operosa e ben organizzata. La città in rapporto stretto con il mare, legata alle memorie di 
viaggiatori, di battaglie, di invasori arrivati da lontano, conserva nel borgo vecchio i connotati urbanistici e architettonici d’un tempo. Gli 
abitanti hanno continuato a vivere con dignità i quartieri dei loro antenati. Alghero offre una sequenza di scorci emozionante. La piazza 
Civica con il palazzo d’Albis: dalla finestra dell’edificio, la storia narra che s’affacciò l’imperatore Carlo V per proclamare gli algheresi, 
che gli avevano tributato un’accoglienza davvero reale, "todos caballeros". Appena più avanti lo scenario superbo della cattedrale, di 
forme tardo gotiche e catalane con uno spettacolare campanile a cinque ripiani e la cuspide a gattelli, il più bello della Sardegna. 
Proseguimento per Capo Caccia ed all’arrivo percorreremo i 656 gradini a picco sul mare che conducono alla grotta di Nettuno. Un 
piccolo ma agevole sentiero conduce attraverso la sequenza delle sale: da quella delle Rovine, chiamata così per gli scempi compiuti 
dai visitatori dell'Ottocento, fino alla sala della Reggia, passando ai margini del grande lago Lamarmora, i cui riflessi blu colorano 
stupendamente le pareti della grotta. Infine, la spiaggetta della Reggia, anche questo paradiso perduto delle foche monache.  

Costo a persona: € 37,00 (pullman a disposizione, guida autorizzata, ingressi) 
 

3. La Gallura e l’Arcipelago della Maddalena (km. 150) 
Escursione fra le più spettacolari terre del nord della Sardegna. Si raggiunge l'abitato di Santa Teresa di Gallura che, fondato all'inizio 
del XIX secolo per iniziativa del re di Sardegna Vittorio Emanuele I, conserva un piccolo e grazioso centro storico di nitida e geometrica 
semplicità. Proprio ai piedi del paese, sul lato nord - ovest, si apre la grande spiaggia di Rena Bianca, una delle più belle del 
Mediterraneo fra quelle direttamente accessibili da un centro abitato. Dal centro stesso del paese si può poi raggiungere a piedi, sul 
lato opposto, verso nordest, la torre spagnola di Longonsardo, che domina sulle Bocche di Bonifacio e dalla quale si distinguono le 
bianche falesie della Corsica. Proseguimento per Palau, punto di imbarco per l’Isola della Maddalena, la più grande dell’omonimo 
Arcipelago, di grande importanza strategica per via della posizione che consentiva il controllo delle Bocche di Bonifacio e del Tirreno 
Centrale. Nella Cattedrale si conservano ancora due grandi candelabri d’argento dono dell’ Ammiraglio Nelson alla colazione dell’Isola 
per l’assistenza datagli durante una prolungata sosta nell’arcipelago della flotta inglese in guerra con la flotta francese di Napoleone 
Bonaparte. Dopo 15 minuti di navigazione si sbarca nel Porto di La Maddalena. Giro panoramico dell’isola. Proseguimento per Caprera 
dove si visiterà la casa di Giuseppe Garibaldi e l’annesso museo.   

Costo a persona: € 45,00 (pullman a disposizione, guida autorizzata, traghetto, ingressi) 
 

4. Torralba e i Grandi Nuraghi (Km. 160) 
Visita di uno dei territori più ricchi di storia della Sardegna. Dopo aver lasciato la strada a scorrimento veloce Carlo Felice si arriva a 
Torralba, centro agricolo di notevole interesse archeologico situato ai piedi del monte Mura. A breve distanza dal paese, molto vicini tra 
di loro, si trovano il nuraghe Oes e la reggia nuragica di Santu Antine. Il nuraghe Oes ha tre piani. E' noto per la scala che permette di 
passare da un piano all'altro: è una spirale perfetta che sale all'interno del muro senza interruzioni. Poco distante il nuraghe di Santu 
Antine: è uno dei nuraghi più grandiosi della Sardegna, risalente al 1500 a.C.. La grande torre centrale a tre piani, il massiccio 
bastione, il cortile, il pozzo e i bellissimi i camminamenti di ronda. Quando fu costruito, più di 3500 anni fa, era alto circa 22 metri: la più 
alta costruzione del Mediterraneo dopo le piramidi. Ritorno in paese per visitare il museo della Valle dei Nuraghi del Logudoro-Meilogu, 
lungo la strada principale e la chiesa di Nostra Signora di Cabu Abbas, una basilica con impianto romanico (XII secolo) realizzata in 
conci di calcare bianco e ornata da una cornice di archetti trilobati.  

Costo a persona: € 35,00 (pullman a disposizione, guida autorizzata, ingressi) 
 

5. Olbia e la Costa Smeralda (Km. 200) 
Escursione per conoscere i luoghi simbolo del Jet set internazionale e non solo. Si procede verso Arzachena, che mostra all'ingresso 
dell'abitato il famoso fungo, una roccia plasmata dai venti. Nelle vicinanze si trovano numerose vestigia di epoca prenuragica e 
nuragica. Oggi Arzachena è nota anche perchè comprende, nell'ambito del suo vastissimo territorio comunale, il complesso turistico 
della Costa Smeralda, raggiungibile lasciandosi il villaggio alle spalle e dirigendosi verso oriente. Si giunge così ai vecchi stazzi di 
L'Abbiadori, dai quali portano diramazioni per affascinanti centri turistici come Porto Cervo, Porto Rotondo e Liscia di Vacca, Cala di 
Volpe e Portisco, e per tantissime insenature che caratterizzano questo tratto costiero come uno tra i più belli del Mediterraneo 
occidentale. Avanzando in direzione di Olbia, si doppia il golfo di Marinella e si raggiunge il centro turistico portuale di Golfo Aranci, il 
quale, nato come centro di pescatori nel secolo scorso, si è notevolmente ingrandito dopo che, nel 1882, vi è stato appoggiato il 
servizio di linea che congiunge la Sardegna con Civitavecchia.  

Costo a persona: € 39,00 (pullman a disposizione, guida autorizzata, ingressi) 
 

 
 



 
 
 

 
 
 
NOTA BENE: 
 Le escursioni saranno effettuate con minimo 20 partecipanti; 
 

 La prenotazione ed il pagamento dovrà avvenire in Agenzia; 
 

 Ogni partecipante potrà scegliere le escursioni a cui desidera partecipare; 
 

 L’ordine presentato corrisponde a quello cronologico a partire dal 2° giorno fino al 6° giorno; 
 

 Durante lo svolgimento delle escursioni sul pullman sarà rispettato lo stesso ordine di posti a sedere 
designato per il viaggio di trasferimento; 

 

 Per ogni escursione in cui non sia raggiunto il minimo garantito, la quota di partecipazione sarà 
ricalcolata e riproposta ai partecipanti che avranno la facoltà di riconfermare o recedere; 

 
 I pranzi sono liberi. Tuttavia il capogruppo darà indicazione di volta in volta di 

ristoranti/agriturismi/trattorie dove sarà possibile prenotare il pranzo con il miglior rapporto qualità 
prezzo possibile.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Agenzia Viaggi 

 
via del Monte, 2 -  34122 Trieste - tel. +39 040 367.130 

fax +39 040 638.728 - cell. +39 335 6654597 
web site: www.pansepol.it    -     e.mail: info@pansepol.it 

Autorizzazione regione Friuli Venezia Giulia  n. 463 TUR del 3. 6. 2003 
Polizza assicurativa: Navale Assicurazioni - n. 4169816/T - Programma valido da settembre 2009 a settembre 2010 

 

LA DIREZIONE SI RISERVA DI APPORTARE AL PRESENTE PROGRAMMA EVENTUALI MODIFICHE 
QUALORA SI RENDESSERO NECESSARIE PER IL MIGLIORE SVOLGIMENTO DEL VIAGGIO. 

 

Comunicazione obbligatoria ai sensi dell'art. 17 della legge 6 febbraio 2006, n. 38: “La legge italiana punisce  
con la reclusione i reati concernenti la prostituzione e la pornografia minorile, anche se commessi all'estero" 

Per quanto non specificato si rimanda alle Condizioni Generali del Contratto di Vendita approvato  
dalla Direz. Regionale del Turismo Reg. F.-V.G. (art. 9 legge Reg. 90 dd. 24.12.1982)  

SCONTO DEL 10% A CHI PRENOTA  

IL PACCHETTO COMPLETO DI 5 ESCURSIONI 

 

http://www.pansepol.it/
mailto:info@pansepol.it

